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Légende (*km) Distance

Beurre d'érable (5 km)
Vallonneuse et rapide

Chemin a Sylvain (1 km)
Large, facile, relax

Typhon (500 m)
Pour EXPERTS seulement !
Abrupte et sinueuse

Boulevard a Gérald
Large, facile, relax

Descente aux enfers (6,5 km)
70% Large et facile
30% Montées difficiles,

boue, technique

Barbe a Gendron (1,7 km)
Sinueuse et rapide

Coulée douce (900 m)
Sinueuse et rapide

approximative

Grande évasion (2,4 km)
Facile et rapide

Nulle part (800 m)
Difficile, abrupte et glissante

Chute a Gilles (2,8 km)
Pittoresque et agréable, un must

Cratére (100 m)
Etourdissant !

= Tomohawk (700 m)
Pour EXPERTS seulement !
Passages difficiles, voire dangereux

David (28 km)

Longue boucle balisée sur la ZEC
70% Chemins larges

30% Montées et descentes techniques

—— Sentier de randonnée pédestre

- == Sentier partagé (vélo et pédestre)




