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VALLEE DU BRAS-DU-NORD

Nouvelle étape vers un sentier
pédestre pancanadien

STEPHANE TREMBLAY

Collaboration spéciale

@ SAINT-RAYMOND — Le réve d’'une route pédestre nationale ré-
unissant les amateurs de marche dans un défi commun de raccorder
tous les sentiers pédestres canadiens d'un océan a I'autre a franchi
un autre pas vers sa réalisation, ces jours derniers, avec I'inaugura-
tion du sentier des falaises de la vallée du Bras-du-Nord, a Saint-Ray-
mond, sur la rive nord du fleuve Saint-Laurent dans la région de Port-
neuf, a environ 50 kilomeétres au nord-ouest de Québec.

Par une belle journée d’automne, ot les
sentiers pédestres prennent leurs plus
belles couleurs, plus de 300 jeunes et
moins jeunes de différentes régions du
Québec ont foulé le sentier qui propose
deux randonnées. Le premier trajet
s’adresse principalement a une cliente-
le débutante avec un 9,5 km aller-retour
offrant des points de vue panorami-
ques. Lautre itinéraire est de 16,4 km
aller-retour menant au sommet du
mont Gibraltar pour contempler les
randonneurs aguerris. Ce qui équivaut
a quelque 250000 enjambées.

Hautes de 500 métres, les montagnes
surplombent de grandes étendues de
plaines et de vallons de la région de
Portneuf et les nombreuses falaises
sont & couper le souffle. Au surplus, les
marcheurs ne devraient pas se sur-

prendre d’observer de pres quelques -

animaux de la forét. Lendroit est ma-
gnifique pour y refaire le plein d’éner-
gie et respirer 'air pur en pleine nature.

«C’est trés beau. Il y a beaucoup de
dénivelés. Le sentier permet, avec
une vue hors du commun, de mettre
envaleur les attraits de la région, no-

tamment la chute Delaney de 150 mé-
tres », ont raconté au SOLEIL Jean-
Noél Fortier et son épouse Carmen
Dostie, deux grands amants de la na-
ture ayant parcouru les sentiers
pédestres des quatre coins du
Québec, et ce, a I’age de 71 et de 72
ans respectivement. |

Le sentier des falaises, empreint de
repos, de beauté et d’histoire, s’ajoute
aux 700 km déja aménagés dans la pro-
vince. «Notre but est d’offrir plus de
1400 km de sentiers de Vancouver a
Terre-Neuve. La moitié du travail reste
a faire, mais c’est avec des sentiers
comme celui-ci que nous allons y parve-
nir », a mentionné Valentina Poch, coor-
donnatrice provinciale de 'organisme
Sentier national.

LES ARTISANS DU SENTIER

Beau temps, mauvais temps, une
équipe de jeunes ouvriers a travaillé
d’arrache-pied ces derniers mois pour
défricher et tracer le trajet du sentier,
en plus d’insialler une signalisation
adéquate. Les artisans du sentier
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Dominic Prescott et Karine Trépanier ont exploré la vallée du Bras-du-Nord.

étaient bien fiers lors de la tradition-
nelle coupe de ruban en présence des
personnalités politiques de la région.
Dans son discours inaugural, le di-
recteur général de la vallée du Bras-
du-Nord, Frédéric Asselin, a tenu a re-
mercier particulierement les proprié-
taires privés qui ont accepté d’offrir
un droit de passage sur leurs terrains.
«C’est grace a ces gens qui croient au
développement que nous pourrons
poursuivre nos projets. Nous avons in-

vesti plus de 1 million$ au cours des
trois dernieres années et notre pro-
chain projet est de se raccorder avec
la station touristique Duchesnay. Un
trongon d’une trentaine de kilometres
est manquant, ce qui devrait étre com-
plété d’ici deux ans. »

Soulignons que le créneau touristi-
que des sentiers de randonnée est ac-
tuellement en plein essor au Québec.
On dénombrerait plus de 950 000 utili-
sateurs dans la province.



