DES MEILLEURS
CBMPS DE BBSE

de vacances est si vite passeel Se ¢ h sisir un camp de base qui permet de
d dune multitude &' cppertunités d'aventure est donc tres strategique.

guartiers

REGION DE QUEBEC

VALLEE BRAS-DU-NORD (SAINT-
RAYMOND-DE-PORTNEUT)

Plus de 80 km de randonnée, 60 km de vélo de montagne, une riviére
juste assez sauvage ainsi qu'une majestueuse chute. Qui dit mieux?

Les activités, gérées par la coopérative, s’adressent & une clientéle
diversifiée, de la petite famille aux sportifs intrépides. On peut opter pour
un hébergement a proximité de I'accueil ou changer de refuge au fil de
'itinéraire. Cadeau ultime, une nuit au refuge le Montagn'Art, 2 400 m
d'altitude, offre un panorama inoubliable.

CHOIX D'ACTIVITES : randonnée pédestre, vélo de montagne,
canot et kayak, canyoning, randonnée équestre.
HEBERGEMENT : chalets de luxe (min. 8 personnes) :

42 $/pers. /nuit, refuges (8 & 12 personnes) : 27 $/personne, yourtes

 généraux » pour étancher votre soii de plein dir.

(1 & 4 personnes) : 98 $/yourte, camping-plage : 28 $/site, camping
sauvage : 8,78 $/adulte, 4,39 $/enfant.

S'Y RENDRE : aprés la sortie 281 sur I'autoroute 40, Route 365 Nord
en direction de Saint-Raymond. Le bureau d'accueil est a 2 km aprés le
pont a Saint-Raymond. (1 800 321-4992 e valleebrasdunord.com)

CANTONS DE LEST

ENTRE CIMES ET RACINES (EASTMAN)
Imaginez un grand camping forestier de 175 acres ol les tentes (et les
VR) sont remplacées par 11 chalets intimes. On vous livre I'eau, le bois,
les chandelles et vous pouvez louer un poéle au propane. Les douches
sont communes, mais les toilettes séches sont privées. Sur place, 15 km
de sentiers et un labyrinthe permettent de faire de courtes randonnées.
Aux alentours, le choix est grandiose, avec le parc national du Mont-
Orford, les Sentiers de I'Estrie (a 1,5 km), les nombreux lacs avoisinants,

Bromont et ses activités cyclistes, la Route des vins ef les jeux arboricoles
chez Arbre aventure.

CHOIX D'ACTIVITES (SUR PLACE ET ENVIRONS) :
randonnée pédestre, baignade, réseau cyclable, vélo de montagne,
kayak de plaisance et canot (lac Memphrémagog et riviéres), mycologie,
héhertisme aérien, escalade (au Mont-Orford), spas.
HEBERGEMENT : de 80 & 125 $ pour 2 personnes,

+ 15 $/adulte additionnel.

S'Y RENDRE : sortie 106 de I'autoroute 10 (Eastman), & droite sur

la route 112, 3 droite sur le Chemin Bellevue et encore & droite sur le
Chemin Simard. (1 866 297-0770 e entrecimesetracines.com)

LAURENTIDES

PERC DU MONT-TREMBLANT, SECTEUR
DE LA DIABLE

Le doyen des parcs québécois est un incontournable pour les pagayeurs.
Pour le canot-camping, on lorgnera du cdté des riviéres la Diable et
'Assomption. Le parc offre 82 km de sentiers pédestres, sept circuits de
vélo sur pistes battues totalisant 62 km, deux plages et la fameuse via
ferrata, culminant a 200 m. Et si vous vous ennuyez de la civilisation,
vous n'étes qu'a 20 minutes de la Station Mont-Tremblant, avec son
menu de divertissements a la carte.

CHOIX D'ACTIVITES (SUR PLACE ET ENVIRONS) : canot/
kayak-camping, randonnée pédestre, vélo sur piste ou de montagne
(Station Mont-Tremblant), hébertisme aérien, équitation, escalade,

voile, spas.

HEBERGEMENT : Chalet : & partir de 128 $, yourtes : & partir de
124 $, refuges : & partir de 22,50 $/personnes, camping rustique ; &
partir de 20,25 §, tente Huttopia : 113 $/nuit, tente-roulotte :101 $/nuit.
S'Y RENDRE : route 117 Nord jusqu'a Saint-Faustin, & droite sur

la Rue principale et 4 gauche sur le Chemin du lac Supérieur.

(1 800 665-6527 ® sepaq.com)

LAC-SAINT- JEAN

GLAMPING PARC RIVIEBE
METABETCHOUANE (DESBIENS)

« Glamping »? Cest la formule de prét-a-camper de luxe choisie pour ce
tout nouveau complexe, aménagé a I'embouchure de la Métabetchouane
et aux portes du grand Lac. || n'y qu'a poser ses bagages dans une




yourte, un tipi ou une tente prospecteur — meublés — pour ensuite profiter
de tous les attraits & proximité : la Véloroute des Bleuets, le meilleur spot
de kitesurf du lac et les plages de Saint-Gédéon. Et c'est sans compter
les possibilités de canot, kayak, rafting ou voile!

CHOIX D'ACTIVITES (SUR PLACE ET ENVIRONS) : kitesurf
planche a voile, kayak de mer, canot, kayak en eau vive, rafting,
randonnée, vélo, voile, longhoard.

HEBERGEMENT : tipi : 99 $/4 personnes, yourte : 119 $/4 personnes,
tente prospecteur : 4 partir de 109 $ (+ 8 $ literie individuelle).

S'Y RENDRE : sur la 169 2 Desbiens, prendre la route du Trou de |a
fée (7 avenue) et ensuite le Chemin des Erables.

(418 342-6451 * glampingparc.com)

GASPESIE

CIME AVENTURES (BONAVENTURE)

Situé en plein ceeur de la Baie-des-Chaleurs, c’est le camp de base idéal
pour découvrir une des plus illustres rivieres de la région : la limpide
Bonaventure. On y propose des chalets sur pilotis, des tipis, une yourte et
des campings boisés. Il y a méme une zone spa pour se faire dorloter! Et
qui dit Baie-des-Chaleurs, dit plages innombrables et eau (relativement)
chaude. ldéal pour faire du kayak de mer et de la plongée.

CHOIX D'ACTIVITES (SUR PLACE ET ENVIRONS) :

canot, kayak (riviere ou mer), voilier (a Carleton), plongée (station d'air a
Carleton ou apnée), plages, spéléologie (Grotte de Saint-Elzéar), excursion
de péche en mer, parc zoologique.

HEBERGEMENT : maisons sur pilotis : entre 159 § et 189 $/nuit,
yourtes : 149 $/nuit, tipis : 69 $/nuit, chalets (2 a 8 personnes) : entre
129 $ et 169 $/nuit, avec cuisine(6 a 8 personnes) : 225 $/nuit, camping :
25 $/site/nuit,

S'Y RENDRE : 4 la hauteur de Bonaventure sur la route 132, prendre la
Route de la riviére puis & gauche sur le Chemin Athanase-Arsenault.
(1800 790-2463 e cimeaventures.com)

CHAUDIERE-APPALACHES

PARC REGIONAL DES APPALACHES
(SAINTE-LUCIE-DE-BEAUREGARD)

Au ceeur de |a créte appalachienne, le parc offre un hébergement
varié : camping rustique gratuit, refuge en forét, chalet en bordure de
lac ou encore lodge luxueux avec spa. Et votre chien est le bienvenu!

Pour la randonnée, vous pourrez parcourir un réseau de 120 km a

travers tourbiéres, riviéres, foréts et montagnes. Vous devrez gravir les
montagnes Grande Coulée et Sugar Loaf pour atteindre les plus beaux
points de vue, Des pistes cyclables pour tous les niveaux sont aménagées
et plusieurs parcours canotables sont accessibles.

CHOIX D*ACTIVITES : vélo de montagne, vélo, randonnée, canot-
camping, kayak, péche, plages, baignade, spas.

HEBERGEMENT : camping rustique gratuit. Autres sites : de

18$ 4308, refuges: 60 2 80 §, chalets (4 personnes) : de 80 &

96 $/nuit, Appalaches lodge : 4 partir de 105 $. Service de navette
disponible {voiture, randonneur, bagages).

S'Y RENDRE : sortie 378 de I'autoroute 20, puis la route

283 Sud. (1 877 827-3423 e parcappalaches.com)

MANICOUAGAN

JARDIN DES GLACIERS (BAIE-COMEAU)
Au ceeur d'une région pas si lointaine, le Jardin des Glaciers propose

la découverte géomorphologique des lieux et surtout, un véritable parc
daventures en milieu naturel, Tout a été mis en ceuvre pour admirer de
maniére active le littoral, que ce soit en jouant aux araignées sur les
parois avec la via ferrata,en pagayant sur les flots ou en arpentant les
quelque 35 km de sentiers. Pour en profiter pendant plus d'une journée,
on a installé plus de 25 sites de camping sauvage, auxquels s'ajoutent
une yourte et trois tentes prospecteurs.

- CHOIX D'ACTIVITES (SUR PLACE ET ENVIRONS) :

randonnée pédestre, via ferrata et tyroliennes, jeux d'eau, kayak récréatif,
mur d'escalade. Activités en autonomie : escalade, plongée en apnée,
vélo de montagne (aux Sentiers de la riviére Amédée).
HEBERGEMENT : Camping rustique : 30 $/nuit, tente prospecteur

(4 personnes) : 60 $/nuit, yourte (4 personnes) : 115 $/nuit

S'Y RENDRE : situé a 8 km aprés Baie-Comeau, sur |a route 138 Est.
{1877 296-0182 # jardindesglaciers.ca)

MAURICIE

CENTRE D'AVENTURE MATTAWIN
(RIVIERE-MATTAWIN)

Nous sommes ici a la croisée des riviéres Saint-Maurice et Mattawin.

La location de canot/kayak permet d'explorer les multiples plans d'eau,
mais pour vivre I'expérience au maximum, le Centre d'aventure Mattawin

offre des activités hors-norme : kayaraft, hydroluge, escalade, canyoning,
et méme un séjour de rafting-camping unique au Québec. Caté
hébergement, on a I'embarras du choix. Qu'on opte pour un peu de luxe
dans un des nouveaux écochalets, en refuge prospecteur ou en camping
rustique, tout le monde se fait border au son de la Mattawin.

CHOIX D'ACTIVITES : randannée, escalade, canyoning, rafting,
kayak de mer, kayak en eau vive, canot, kayaraft, hydroluge, canot-
camping, rafting-camping.

HEBERGEMENT : camping : de 20 & 24 $, écochalets

(2 a 6 personnes) - a partir de 120 $/nuit, refuges (2 a 8 personnes) :

a partir de 85 $/nuit, refuges prospecteur (2 a 5 personnes) : a partir de
75 $/nuit, auberge : de 73 a 102 $/2 personnes.

S'Y RENDRE : a la jonction avec I'autoroute 40 (a Trois-Riviéres),
prendre la route 55/155 Nord, jusqu’a Riviere-Mattawin.

(1 800 815-7238 e centredaventuremattawin.com)

LANAUDIERE

PARC REGIONAL DE LA FORET OUAREAU
(NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI)

Si ses attraits principaux sont la randonnée et le camping, ce parc de
150 km? accueille aussi les autres sportifs, du moment qu'ils sont
autonomes dans leur pratique. Les vététistes seront ravis par plus de

50 km de pistes (intermédiaire & avanceé). Les as de la pagaie
s'éparpilleront sur de nombreux lacs ou sur la Ouareau. Les grimpeurs
iront tester leurs habiletés sur quelques parois gérées par la FOME. Tout
ce beau monde n'aura qu'a se choisir un lieu de repos au fond des bois
(site sauvage, sur plate-forme ou lean to, refuges de 2 & 10 places).

CHOIX D'ACTIVITES : vélo de montagne, canot, kayak,
escalade, randonnée.

HEBERGEMENT : refuges : 25 $/nuit/personne. (enfant 12 §),
camping : 20 $/site/nuit.

ACCES AUSITE: 5 $

S'Y RENDRE : entrée sur la route 125 Nord, & 2,5 km au sud de
Notre-Dame-de-la-Merci (deux autres entrées possibles).

(1 866 484-1865 e parcsregionaux.org) 4




