
DDI.com emporte les honneurs
du Raid Aventure

GG • L’équipe DDI.com, composée de
Louis-Vincent Lemelin et Thierry Lemelin a
emporté les honneurs du Raid Aventure de
la Vallée Bras du Nord, samedi dernier. Les
deux athlètes de la ville de Québec ont mis
quelque cinq heures pour boucler le
parcours de plus de 40 km comprenant
des sections de course, de canot et de
vélo. Un total de 40 équipes et 80 coureurs
a pris le départ pédestre vers 9h45 samedi
matin à l’accueil Cantin, avant de
s’engouffrer dans l’un des sentiers de
marche de la vallée Bras du Nord pour les
sept premiers kilomètres de l’épreuve.

Avec un temps de 5h12, l’équipe Saké de
Saint-Étienne-des-Grès, composée de
Martin Brière et Pascal Rochette, a pris la
seconde place dans la catégorie
masculine. La troisième marche du
podium est allée à l’équipe Home Runs,
formée de Alain Harel et Martin Routier (de
Rock Forest), avec un chrono de 5h18.

Dans la catégorie mixte, l’équipe Simon
River Sports, de Gatineau, composée de
Benoît Létourneau et Tanya Martin, a mis
5h20 pour compléter l’épreuve et ainsi
mériter l’or. La seconde place est allée à
l’équipe Gonzagues, de Orford, composée
de Pat Bertrand et Isabelle Latulippe, avec
un chrono de 5h30. En troisième place,
l’équipe Atmosphère Ste-Foy, de Baie-
Saint-Paul, composée de Benoît Tremblay
et Carolyne Bélanger, a pris 5h40 pour

compléter le parcours.

Une seule équipe était inscrite dans la
catégorie féminine, soit l’équipe 4x4 de
Sillery, formée de Catherine Fafard et
Catherine Van Neste, avec un temps de 6
heures.

Tant le promoteur de la série des Raids
Aventure, Alexandre Provost, que les
concurrents à la compétition, ont aimé le
parcours de la vallée Bras du Nord, et n’ont
pas tari d’éloges sur les paysages qu’il leur
a été donné de voir à Saint-Raymond. Il
semble que la compétition sera de retour
l’an prochain.

Pour Dominic Prescott, promoteur local de
l’événement et participant avec son co-
équipier Frédéric Asselin, l’un des buts de
cet événement est de faire voir la vallée
Bras du Nord par des compétiteurs qui
sauront en apprécier les qualités et ainsi en
parler à d’autres personnes par le simple
mécanisme du bouche à oreille. Ce but est
certes réussi.

Après une section à pieds d’environ sept
kilomètres, les compétiteurs devaient
parcourir 10 km à vélo, puis entre 12 et 14
km en canot pour revenir au point de
départ de l’accueil Cantin, après quoi un
dernier segment a mené les athlètes
jusqu’au fil d’arrivée à l’école Marguerite
d’Youville.
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